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AVRIL 2009
Le lagon est votre terrain de jeu…
29.41.46

	Niv 1 : Débutant  - Niv 2 : Avoir fait un stage Niv 1 – Niv 3 : Confirmé.


	PLANCHE
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	Référence

Stage
	Niveau
	Dates
	Horaires

5 matinées

	
	Avril
	Stage Adulte en semaine 
7900 CFP *Hors week-end

	
	
	PAV-042
	Niv 1
	M2 – J 2 – V3- M14 – M15 
	8h15-10h30

	
	
	Stage Adulte sur trois samedi
7900 CFP

	
	
	PAV-043
	Niv 1
	Samedi 18, 25/04 0205
	9h00 -12h00

8h00-12h00 le02/05

	* Prix incluant 10H de cours et Assurance FCSAD. Prix Adhérant 6700 CFP

	CATAMARAN
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	Référence

Stage
	Niveau
	Dates
	Horaires

	
	Avril
a
	CAT- 023
	Niv 1
	Les M21,M22,J23,V24M28
	8h15-10h30

	
	
	Stage Adulte en semaine 

7900 CFP *Hors week-end

	* Prix incluant 10H de cours et Assurance FCSAD. Prix Adhérant 6700 CFP


VACANCES SCOLAIRES D’AVRIL 2009
* Fournir un certificat médical et un brevet de natation de 25 m pour les enfants de moins de 16 ans.
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De 4 à 6 ans   7900 CFP  

Jardin des mers
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	Référence

Stage
	Niveau
	Dates
	Horaires

5 ½ journées

	
	AVRIL
	JM 15
	Niv 1
	L 06/04 auV10/04
	De 08h00 à 10h00

	
	
	JM 16
	Niv 2
	L 06/04 auV10/04
	De 10h00 à 12h00

	*5 Séances de 2 heures, pour que les tous petits découvrent le vent et sa poussé dans les voiles. Sur Optimist, planche et catamaran. Ils développeront leur équilibre et se familiariseront avec le milieu marin.

 Les enfants ne sont pas obligés de savoir nager. *Le brevet de natation n’est pas demandé pour ce stage.


VACANCES SCOLAIRES D’AVRIL 2009
	OPTMIST
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	Référence
Stage
	Niveau
	Dates
	Horaires

5 ½ journées

	
	AVRIL
	OP 013
	Niv 1
	M07/11 auV10/11
	De 08h30 à 11h30

	
	
	Uniquement le mardi 07  novembre
les cours ont lieu le matin de 08h30 à 11h30 
et l’après-midi de 13h30 à 16h30




	PLANCHE
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	AVRIL
	Référence
Stage
	Niveau
	Dates
	Horaires

5 ½ journées

	
	
	PAV 044
	Niv 1
	L 06/04 auV10/04
	De 13h30 à 16h30

	
	
	* Pour les enfants à partir de 8 ans, le gabarit sera prit en compte lors de l’inscription.


Croisière active à la journée
	CROISIERE
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	Référence

Stage
	Niveau
	Dates
	Horaires

	
	AVRIL

	CRO-04
	Niv 1
	Vendredi 17 Avril
	De 08h00 à 16h30

	
	
	6200 CFP

Venez découvrir le lagon sud en participant aux manœuvres. Mouillage devant un îlot, baignade et bronzage possible. Mais si.

(Prévoir un pique-nique, palmes, masque, tuba.) 
 


Les cours particulier adulte.

	Tout au long de l’année la section nautique dispense des cours particulier pour adulte, en planche à voile et catamaran. Ces cours sont à la carte et s’adaptent à vos contraintes professionnelles ou personnelles. Les jours et horaires sont à définir avec l’équipe de la section nautique.   


Toute inscription sera définitivement prise en compte suite au versement d’un acompte
www.sectionnautique.com



De 7 à 12 ans


7900 CFP








A partir de 8 ans


7900 CFP
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Section Nautique du foyer de la Base Navale de Nouméa.
- M. Gilles Ducros ou Oswald Pagomai   – Tel : 29.41.46 – Fax : 29.41.91- E-mail: section-nautique@lagoon.nc

